
Trafiksäkerhet 

Trafiksäkerhet ingår som en naturlig del i vår arbetsmiljö, vilket konkret innebär att varje anställd i 

tjänst ska föregå med gott exempel genom att: 

• Hålla hastighetsgränser och respektera trafikregler. 

• Använda bilbälte 

• Följa lagar och föreskrifter för trafiken 

• Anpassa hastigheten till trafiksituationen, såsom väder och trafikrytm 

• Följa kör och vilotidsföreskrifter samt de regler som finns 

• Lastsäkra gods på ett ansvaarsfullt sätt 

• Respektera gällande viktbestämmelser 

• Anpassa körstilen för att uppnå minimal bränsleförbrukning 

• Vara nykter och drogfri 

• Skall alltid använda sk. Handsfreeutrustning vid mobiltelefoni under färd 

• Använda kommunikationsutrustning på ett trafiksäkert sätt och därmed inte använda 

funktioner som fordonsdator, sms, sociala medier och e-post under färd. 

• Försäkra sig om att fordonet är trafiksäkert och ha nödvändig trafiksäkerhetsutrustning  

• Och omgående rapportera skador/felaktigheter på fordon till arbetsledning. 

 


